2025-2026 Egitim-Ogretim Y1l 9. Simif Mesleki Gelisim Atdlyesi Dersi I. Donem Konu Soru Dagilim Tablosu

1.DONEM

Okul Genelinde Yapilacak Ortak Sinav

Unite Kazamimlar
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1. Gegmisten giinlimiize meslek kuruluglar1 ve ahiligin tarihsel gelisimini ) 3 3 ) 3
aciklar.
Meslek etigi ve ahilik
2. Kurallarin gerekliligini ve islevini toplumsal fayda agisindan tartisir. 2 3 2 2 2
1.ISG ile ilgili bir problemin ¢dziimii i¢in kendi arastirma sorusunu
) 2 2 2 3 3
belirler.
Is Saghg ve giivenligi
2. 1SG ile ilgili bir metindeki problem durumunu elestirel okuma ile analiz ) 1

eder.

1. Teknolojik gelismeler ve endiistriyel doniisiim ile ilgili problemleri

Teknolojik gelismeler |¢ozer.
ve endiistriyel
doniisiim . . .. et C
2. Insan faaliyetlerinin hava, su ve toprak kirliligine etkisini aciklar.
1. Cevre koruma ile ilgili farkli fikirleri ve diislinceleri dikkate alir.
Cevre Atiklan

2. Cevresindeki ve kendi olusturdugu atiklarin farkina vararak geri
dontistim stireclerini agiklar
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1.DONEM

Okul Genelinde Yapilacak

. s ALT
OGRENME ALANI OCRENME Ortak Sinav
(UNITE ADI) ALANI KAZANIMLAR (Ac¢ik uclu ve kisa cevaplh
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HASTA ODASI Hasta Odas1 1.1s sagligi ve giivenligi tedbirlerini alarak Saghk Bakanligi HizmetKalite ) 3 3 ) 3
HAZIRLAMA Standartlar1 Rehberi dogrultusunda hasta odasini kullanimahazir hale getirir.
IASTAODAS |t Y (L9818 < sl ibtrmi kst s e |||
HAZIRLAMA Yapimi ehbetl Cogrultusimca yatak yaptm fekniginegore hasta yatag
yapar.
Icinde Hasta . . . . . i
HASTA ODASI - |1. Is saghigi ve giivenligi tedbirlerini alarak giivenlik tedbirlerini alarakteknigine
Bulunan Yatagin . B 2 2 2 2 1
HAZIRLAMA Yapimi uygun, icinde hasta olan yatagin yapimina yardim eder.
MUAYENE VE Muayene Odasi |1.Is saghgi ve giivenligi tedbirlerini alarak Saglik Bakanhigi HizmetKalite
MUDAHALE ve Miidahale [Standartlari Rehberi dogrultusunda muayene ve miidahale odasini hazirhéle 1 1 1 2 1
ODALARI Odast getirir
VvUCUT Viicut 1.Eklem ve kaslar1 dogru kullanarak viicut mekanigini korumaya yonelik | |
MEKANIKLERI Mekanikleri  |tedbirleri alir.
- Hastay1 Yataktan |1.1s saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak viicut mekanigini koruma kurallart
VUCUT iy i
. . Sedyeye,Sedyede [dogrultusunda islem basamaklarina uygun hastay: yataktan sedyeye, sedyeden
MEKANIKLERI . . g
n Yataga Alma |yataga ve yataktan sandalyeye, sandalyeden yataga alir.
. Ekipman - S . . .. .
EKIPMAN VE SARF Hazirli51.Sarf 1.Saglik Bakanlig1 Hizmet Kalite Standartlar1 Rehberine gore sarf malzemelerini
MALZEMELERI ATIELSATt o ekipmanlarint hazir bulundurur.
Malzemeleri
Steril Olmayan | . _ . oo S . . I .
Orneklerin 1.Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak steril olmayan biyolojik 6rnekleri
BIYOLOJIK ORNEK Alinmasi yontemine uygun olarak alir,biyolojik analiz 6rneklerinin naklini yapar
ALMA VE
ORNEKLERIN .
NAKLI i Anah.z . 2.1s sagligi ve giivenligi tedbirlerini alarak biyolojik analiz 6rneklerinin naklini
orneklerinin

alinmasi

yapar.




2025-2026 EGITIM-OGRETIM YILI 9. SINIF ANATOMI VE FiZYOLOJi DERSI LDONEM KONU SORU DAGILIM TABLOSU

Unite

1.DONEM
Okul Genelinde Yapilacak Ortak

Kazanimlar

4.Senaryo

Viicudun Temel
Yapisi

Anatomi ve
Fizyoloji ile ilgili
Temel Kavramlar

1.Anatomi ve fizyolojiyi tanimlar, 6nemini agiklar.

2.Anatomi ve fizyoloji ile ilgili temel kavramlar1 agiklar

3.Anatominin bdliimlerini agiklar.

4.Anatomi ve fizyolojinin énemini agiklar.

5.Anatomik duruslar1 poster, model ve kendi iizerinde gosterir.

6.Viicudun bolgelerini poster, model ve kendi iizerinde gosterir.

7.Viicut bosluklarini sayar, poster, model iizerinde gosterir.

8.Anatomik diizlemleri ve viicut eksenlerini agiklar, poster, model
ve kendi iizerinde gosterir.

9.Anatomik yonleri ve yon bildirin terimleri sayar ve agiklar.

10.T1bbi terim ve kullanmanin 6nemini agiklar.

1.Hiicre ve Hiicrenin ortak 6zelliklerini agiklar.

3. Hiicre govdesi ve organellerni aciklar.

Hiicre 4.Hiicre zarini agiklar.
5. Hiicre boliinmesi ve ¢ogalmasini agiklar.
6. Hiicre gelismesi ve 6liimii aciklar
1.Viicut dokularinin (epitel doku, destek doku, kas doku, sinir
doku) 6zelliklerini agiklar.
2.Viicut organ ve sistemlerini agiklar.
Doku 3.Viicuttaki zarlarm (miikoz zar, serdz zar, synovial zar)
islevlerini aciklar.
4. Insan yapisina iligkin tibbi terimler ve Latincede harflerin
okunusunu agiklar.
1.Kemik tiplerinin yapisini ve dzelliklerini agiklar.
. 2.Kemiklesmeyi agiklar.
Kemigin 3.Iskeletin béliimlerini siralar.
Yapls.l/Ba.s 4.Kafatasi (Cranium) kemiklerini agiklar.
Kemikleri
5.Yiiz kemiklerini agiklar.
6.Yenidogan kafatasini agiklar.
1.Govde kemiklerini siralar.
Givde 2.0murganin gorevlerini agiklar.
Kemikleri/Ust |3-Bolgelere gore omur gesitlerini siralar.
Ektremite 4.Gogus kafesi kemiklerini siralar.
Kemikleri/Alt |5. G6giis tahtas1 kemigini agiklar.
Ekstremite |6 Kaburgalar1 agiklar.
Kemikleri/ 7.Ust ekstremite kemiklerini ve onemli yapilar1 agiklar.
Hareket Sistemi Eklemler 8.Alt ekstremite kemiklerini ve 6nemli yapilar1 agiklar.
9. Eklem c¢esitlerini ve 6zelliklerini agiklar.
1.Iskelet kaslarinin gesitlerini siralar.
2.Iskelet kasinin yapisini agiklar.
3.Kasin kasilma mekanizmasini agiklar.
4.iskelet kaslarinmn yardimci elamanlarini agiklar.
Kas Yapis1 Ve 5.Vicudumuzdaki 6nemli iskelet kaslarini siralar.
Islevleri/ Hareket |6.Bas ve boyun kaslarinin iglevlerini agiklar.

Sistemi ile ilgili
Temel Kavramlar

7.Govde kaslarmin (gogiis kaslari, sirt kaslari, karin kaslari)
islevlerini agiklar.

8.Ust ekstremite kaslarmnin islevlerini agiklar.

9.Alt ekstremite kaslarinin islevlerini agiklar.

10.Hareket sistemine iliskin anatomik ve tanisal terimleri agiklar.

11.Hareket sistemi semptomlarina iliskin tibbi terimleri siralar.

Merkezi Sinir
Sistemi

1.Sinir doku hiicreleri ve dzelliklerini agiklar.

2. Sinaps ve impuls iletimini agiklar.

3.Duyu reseptorlerini agiklar.

4.Merkezi sinir sisteminin yap1 ve organlarimi agiklar.

1.Periferik sinir sistemini yapisini agiklar.

SINIR SISTEMI 2.Kafa g¢iftlerini agiklar.
Periferik Sinir 3.0murilik sinirlerini agiklar.
Sistemi/ Sinir 4.Periferik sinir sisteminin islevini agiklar.
Sistemi ile ilgili |3-Sinir sistemine iligkin anatomik ve tanisal terimleri agiklar.
terimler 6.Sinir sistemi semptomlarina iligkin tibbi terimleri siralar.
1.Endokrin sistemin genel 6zelliklerini agiklar.
Endokrin 2. Endokrin ve ekzokrin bezin farklarini agiklar.
Sistemin Genel |3-Hormon cesitleri ve gorevlerini agiklar.
Ozellikleri 4.Hipofiz bezi hormonlari ve gorevlerini agiklar
1.Epifiz bezi hormonlar1 ve gérevlerini agiklar.
2.Tiroid bezi hormonlar1 ve gorevlerini agiklar.
3.Paratiroid bezi hormonu ve gorevlerini agiklar.
ENDOKRIN 4.Bobrek iistii bezleri hormonlarini1 siniflandir ve gorevlerini
SISTEM Endokrin Bezler aciklar.
ve Hormonlar/ 15 p, 1 1veqs bezi hormonlarini ve gorevlerini agiklar.
Enfi(.)kr.in Sisteme 6. Kan seker diizeylerinin ayarlanmasini agiklar.
Iliskin Tibba - —
Terimler 7. Tymus bezi hormonlarini ve gdrevlerini agiklar.
8.Gonad hormonlarimi ve gorevlerini agiklar.
9.Erkek ve kadin cinsiyet hormonlarini ve gérevlerini agiklar.
11.Endokrin sistemi semptomlarina iliskin tibbi terimleri siralar.
1.Kalbin yapisi ve 6zelliklerini agiklar.
2.Kalbin yeri ve komsularini agiklar.
3.Kalbin odaciklarini agiklar.
Kalbin Yapis1 |4.Kalp kapaklarini agiklar.
5.Koroner arterleri aciklar.
6.Kalbin uyar1 ve ileti sistemini agiklar.
7.Kalbin ¢alismasini agiklar.
DOLASIM 1.Kan damarlarini siniflandirir.
SISTEMI 2. Atardamar gesitlerini agiklar.
3.Truncus Pulmonalis Arterlerin yapisini agiklar.
4.Aorta yapisi ve boliimlerini agiklar.
Damarlarin

Yapisi ve Islevleri

5.Toplardamar gesitlerini agiklar.

6.Ust ana toplardamari agiklar.

7.Alt ana toplar damarlar agiklar.

8.Kilcal damarlari agiklar.

9.Kan basinci ve nabiz 6zelliklerini agiklar.
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1.DONEM
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Okul Genelinde Yapilacak Ortak
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Merkezi Sterilizasyon |1. Prosediirleri dogrultusunda merkezi sterilizasyon iinitelerinin 1 | | 1 )
3 Uniteleri isleyisini ayirt eder.
g -
5 g 2. Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak aseptik teknik uygulama
‘a"é %’ Aseptik Teknikler ilkeleri dogrultusunda klinik uygulamalarda aseptik teknikleri uygular. 1 2 1 1 1
N N
ok
= @ . 3. Is saghig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak dekontaminasyon islem
o0 Dekontaminasyon ve . . .
3 .. basamaklarina uygun sekilde kontamine malzemelerin 1 2 1 1 1
Sterilizasyon .
dekontaminasyonunu yapar.
Dezenfektan ve 1. Is saglig1 ve guV'enhg.l tedblrlerln.l alarék kullamm amacina uygun
. dezenfektan ve antiseptik maddelerin se¢imi ve hazirlanmasina yardim 1 1 1 2 1
Antiseptikler
g eder.
§ 2. Is saglig1 ve giivenligi tedbirleri dogrultusunda uygun dezenfektani
u"a’ Arag Gereg secerek aseptik teknige uygun sekilde ara¢ gereglerin dezenfeksiyon 1 1 1 2 1
g Dezenfeksiyonu islemine yardim eder.
A . 3. Is saghig1 ve giivenligi tedbirleri dogrultusunda uygun sekilde
Yiizey . o . -
. dezenfektan1 segerek aseptik teknige uygun yiizeylerin 1 2 1
Dezenfeksiyonu . . .
dezenfeksiyon iglemine yardim eder.
Tibbi Atiklarin 1. Is saghig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak T1bbi ve Tehlikeli Atiklarin 1
- Toplanmas1 Kontrolii Yonetmeligi’ne uygun tibbi atiklarin toplanmasini saglar.
<
§ Tibbi Atiklarin Unite 2. Is saghgi ve gt.i.vel?‘ligi tedl‘)jr'l’erini alarak lebbi ve Tehﬂlik.eli' ‘
. AtiklarmKontrolil Yo6netmeligi’ne uygun tibbi atiklarin iinite i¢i
I¢i Tasinmasi -
tasinmasini saglar.
= |El-Yiiz Bakim 1. Is saghg ye giivenligi tedbirlerini alarak hijyen kurallarina uygun
Z hastaya el yiiz bakimi yapar.
<
:g Agiz Bakimi 2. Hijyen kurallaflna dikkat ederek islem basamaklarina uygun
Z sekildehastaya agiz bakimi yapar.
=
g Sac-Sakal Bakimi 3 Is saglig1 ve giivenligi tedbirleri dogrultusunda yaralanmalara karst
Onlem alarak hastaya sa¢ sakal bakimi yapar.

Hastanin Oz
Bakimi

4. Is saglig1 ve giivenligi tedbirlerini alarak islem basamaklarina uygun

Ayak Bak

yak bakimt hastaya ayak bakimi yapar.
Yataga Bagimh 5. 1s saglig1 ve giivenligi tedbirleri ve hasta mahremiyetine zen
Hastanin Giinliik gostererek yataga bagimli hastada giinliik kisisel hijyenik uygulamalar
Kisisel Bakimi sirastyla yapar.

Viicut
Bakim

Hastanin Kiyafetinin
Degitirilmesi

1. Is saglig1 ve giivenligi tedbirleri ve mahremiyete dzen gostererekislem

basamaklaria uygun sekilde hastanin kiyafetini degistirir
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1. DONEM

Okul Genelinde Yapilacak Ortak Sinav

Unite Kazanimlar
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iLETIiSiM 1.Iletisim 6geleri ve sekillerini ayirt eder. 2 2 3 1 1
SURECT 2 1letisim gesitlerini agiklar. 2 2 2 3 2
KIiSILER 1.Kisiler arasi iletisim engellerini aciklar. 2 1 2 3 2
ARASI
ILETIiSIM |2 .Kisiler aras iletisimde beden dilinin dnemini agiklar. 1 1 2
TOPLUMSAL 1. Insan iligkilerini diizenleyen toplumsal kurallar1 siralar. |
ILETISIM 2.Toplumsal gruplarin 6zelliklerine gore etkin iletisim kurar.
1.Hasta ile etkili iletisim kurar.
SAGLIKTA : e
iLETiSIM 2.Hasta yakini ile etkili iletisim kurar.
3.Engelli bireylerle etkili iletisim kurar.




2025-2026 Egitim-Ogretim Yili 10. Simf Enfeksiyon Hastaliklar1 Dersi I. Dénem Konu Soru Dagilim Tablosu

1. DONEM

1. Smmav

Okul Genelinde Yapilacak Ortak Smav

Unite Kazanimlar
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1. Enfeksiyon hastaliklar ile ilgili kavramlar1 ve
. o 3 3 4 3 4

enfeksiyon zincirini ayirt eder.

Viriis Hastaliklar 2.Viriislerin 6zelliklerini ayirt eder. 3 3 2 3 4
3.S1k goriilen viriis hastaliklarii ve korunma ) 4 3 3 |
yollarini ayirt eder.(Kizamik-Viral Ansefalit)

- 3. Sik Gortilen Viriis Hastaliklarini ve korunma

Virlis Hastahiklan yollarmi ayirt eder.(Nezle-Covid 19) 2 0 ! ! !
1. Bakterilerin Ozelliklerini ayirt eder.

Bakteri Hastaliklar
2.S1k goriilen bakteri hastaliklarini ve korunma
yollarini ayirt eder.




ILK YARDIM UYGULAMALARI DERSi KONU SORU DAGILIM TABLOSU

1. DONEM

1. YAZILI

2. YAZILI

Okul Genelinde Yapilacak

Okul Genelinde Yapilacak

Ortak Smav Ortak Simnav
(Acik uclu) (Acik uclu)
Ogrenme Alam Konu Kazanimlar
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SORULMASI PLANLANAN ACIK UCLU SORU SAYISI| 10 | 10 | 0 0 0O [ 10|10 O 0 0
ILK YARDIMIN TEMEL UYGULAMALARII.1. ILK . . . . .
YARDIMIN TEMEL UYGULAMALARI Saglik Bakanligi Ilkyardim Rehberi’ne uygun ilkyardimin temel uygulamalarini gerceklestirir. 2 1 1
I ILK YARDIMIN BIRINCI DEGERLENDIRME Saglik Bakanligi Temel Y Destegi Rehberi’ hasta/yaralinin birinci degerlendirmesini 2 |1 1
TEMEL il KELERI aglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun hasta/yaralinin birinci degerlendirmesini yapar.
IKINCI DEGERLENDIRME Saglik Bakanlig1 Saglik Bakanligi ilk Yardim Rehberi’ne uygun hasta/yaralinin ikinci degerlendirmesini yapar. | 1 2 1
ERISKINLERDE TEMEL YASAM DESTEGI Saglik Bakanlig1 Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yetiskinde temel yagam destegi uygular. 2 3 1 1
3. TEMEL YASAM COCUKLARDA TEMEL YASAM DESTEGI Saglik Bakanlig1 Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun ¢ocukta temel yasam destegi uygular. 2 2 1 1
DESTEGI BEBEKLERDE TEMEL YASAM DESTEGI Saglik Bakanligi Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun bebekte temel yasam destegi uygular. 1|1 1|
YABANCI CiSME BAGLI HAVA- YOLU Saglik Bakanlig1 Temel Yasam Destegi Rehberi’ne uygun yabanci cisme bagli solunum yolu tikanmasinda ) 1
TIKANIKLIKLARI ilkyardim uygular.
DIS KANAMALARDA iLK YARDIM Saglik Bakanlig1 ilkyardim Rehberi’ne uygun dis kanamalarda ilkyardim uygular. 2 1
3 KANAMA VE
YARALANMALARD (iC KANAMA VE SOKTA iLK YARDIM Saglik Bakanlig1 ilkyardim Rehberi’ne uygun i¢ kanamalarda ve sokta ilkyardim uygular. 2 1
A ILK YARDIM : .
YARALANMALARDA ILK YARDIM Saglik Bakanlig1 [lkyardim Rehberi’ne uygun yaralanmalarda ilkyardim uygular. 1 1
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